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MODELO · NR-01

Modelo de Análise Preliminar
de Risco
Estrutura de apoio para reconhecer perigos, avaliar riscos e definir
controles.

NR-01 Gestão de riscos Edição 2026

Objetivo do material
Estruturar a identificação de perigos, avaliação de riscos e definição de controles antes do início
de uma atividade.

Pontos essenciais
• Descrição da tarefa e suas etapas

• Perigos e possíveis consequências

• Medidas de prevenção existentes

• Controles adicionais necessários

• Responsáveis, comunicação e revisão

Orientação de uso A APR deve refletir a atividade real e ser revisada quando houver
mudança de condição, processo ou equipe.

Registro de verificação
Item de verificação Situação / registro

Descrição da tarefa e suas etapas Conforme [ ] Não conforme [ ]

Perigos e possíveis consequências Conforme [ ] Não conforme [ ]

Medidas de prevenção existentes Conforme [ ] Não conforme [ ]

Controles adicionais necessários Conforme [ ] Não conforme [ ]

Responsáveis, comunicação e revisão Conforme [ ] Não conforme [ ]

Observações: __________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

Responsável: ____________________________________________ Data: ____ / ____ / ______

Material educativo. Consulte a redação oficial das Normas Regulamentadoras e adapte o conteúdo às condições reais
da atividade e aos procedimentos da organização.


